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A jelen ...

A Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Tandrképzé Féiskolai Kar
Alkalmazott Egészségtudomdnyi Tanszéke 10 éves fenndlldsdt, valamint a
Szegedi Akadémiai Bizottsig Orvostudoményi Szakbizottsig Egészség-
fejlesztési Munkabizottsdga megalakuldsdnak 5 éves évforduldjdt iinnepli.

Az elmult évek sordn szerzett tapasztalataink, kompetenciink alapjan ki-
vanjuk megvitatni az elmilt évtizedek gazdasigi és tarsadalmi valtozisai
nyomin felhalmozdd, megoldasra vard, a lakossag egészségi dllapotat érintd
kérdéseket.

A tirsadalom egészségét meghatirozé tényezdk fejlesztésére az Alkal-
mazott Egészségtudomanyi Tanszék az oktatdst tekinti kitdrési pontnak.
Létrehozni olyan felséfoku pdlyat, hivatst, amelynek ez az alapfeladata.

Egészségneveld, egészségfejleszté szakembereinknek ma mér nem csak
Magyarorszagon, hanem az Eurépai Unié munkaerdpiacan is képesnek kell
lenniiik helytdllni. Ezért fontos, hogy a végzettségek kompatibilisek legyenek
az Eur6pai Fels6oktatdsi Térség mas orszagaiban szerezhetd végzettségekkel.
A kompatibilitds erdsitése érdekében sziikség van a nagyobb miilttal ren-
delkez6 eurépai gyakorlat tapasztalatait felhaszndlva a meglévé programok,
tantervek és tananyagok gazdagitisira, Uj tananyagok kidolgozdsara és a
nemzetkozi szintii atjarhatsigot biztosité kreditrendszer (ECTS) kidol-
gozdsara, alkalmazasira.

A fels6oktatds fontos szerepet tolt be a tirsadalomban. Gyakorlatorientalt
szakembereket is kell képeznie, akik tuddsukat és képességeiket a foly-
tonosan valtozé igényekhez és kornyezethez tudjak adaptilni. Az uj tipusu
végzettségek nem csak szak-specifikus tudas kozvetitésére hivatottak, hanem
altalanos és egyetemes készségek és képességek elsajatittatasa a cél, melyek
minden szakteriiletbe integralhat6k, mint példdul az esélyegyenl6ségre val6
torekvés, a kornyezet és egészségtudatossag.

A jelenleg egészségtan-tandri képesitéssel rendelkez6 szakember feladata
a tanitds, de a gyakorlati egészségfejleszté tevékenységek elvégzésére is fel-
késziilt. Tanitasi feladatai mellett azonban nem marad ideje arra, hogy a gye-
rekek, csalddok, munkatdrsak életmddjdval, életvezetési nehézségeivel, kap-
csolatbeli problémadival foglalkozzon. Nem tudja beilleszteni napirendjébe az
iskola mint szervezet hibds miikodésének feltarasit, korrekcidjat. A jelenlegi
fels6oktatdsi képzési rendszer atalakitdsa (Bologna folyamat) lehetéséget biz-
tosit a BSc szinten (alapképzés) végzOk szdmdra a konkrét munkahelyen
(ilyen munkahely az iskola is) és annak tigabb kérnyezetében, a csalidok
életében ad6dé konkrét problémdak kezelésére, a megoldési utak feltdraséra,
MSc szinten (mesterképzés) pedig az oktat6-neveld, kutatémunkara. Ezek



szétvalasztdsa nem merev, a rendszer 4tjarhat, és varhatéan jelent6sebb
szamban tudunk felkésziteni szakembereket, akik BSc szinten munkaidejiik
teljes tartama alatt aktuélis problémamegoldasra vélnak képessé az egészség-
fejlesztés kiilonbozo teriiletein.

Konferenciank f§ célja, hogy az alapszakmaék, kiegészitd képzések gya-
korlati tapasztalatait és a jovore vonatkozd elképzeléseit nemzeti és nem-
zetkozi szinten megismerjiik.

Ezért felkéréssel fordultunk a népegészségiigyi, az egészségtudomdnyi — a
szociolégiai, pszicholdgiai —, sporttudoményi és az egészségiigy teriiletén
dolgoz6 szakemberekhez, hogy a kiilonboz6 teriileteken szerzett ismereteiket,
az egészségfejlesztési kutatdsi eredményeiket ismertessék.

A jubileumi konferencidn bemutatjuk a 10 éve miikodé Alkalmazott
Egészségtudomédnyi Tanszék munkdjit. Képet kapunk az eurépai egészség-
fejlesztési halézatr6l. Kiilfoldi és hazai szakemberek beszdmolnak eurdpai €és
nemzeti oktatdsi és kutatdsi programjaikrél, eredményeikrél. Megismerhetjiik
az egyes egészségfejlesztéssel kapcsolatos teriiletek — népegészségiigy, okta-
tas-képzés, halozatépités, egészségfejleszté projektmenedzsment, kisebbség-
tudomanyok, k6zosségek, rekredcié — ij eredményeit.

Szeged, 2005.

Egészségfejlesztés a felsdoktatasban
a Bologna folyamat tiikrében

Nemzetkozi jubileumi konferencia

Fébb plenaris témakorok

L A népegészségiigy szerepe az eurdpai egészségpolitikdban

IL Egészségfejlesztés az iskoldban, a kozoktatisban; Iskolai egész-
ségfejlesztés; Egészségfejlesztd iskolahdl6zat; Az egészségfej-
lesztés pedagdgiai-pszicholégiai vonatkozasai

III. Munkahelyi egészségfejlesztés

Iv. Népegészségiigyi programok Magyarorszdgon és Eur6paban
V. Eurdpai egészségfejleszté BSc és MSc képzés

VI Egészségi allapot Magyarorszdgon és Eur6péban

VIL A magyar lakossag lelki egészségi allapota
VIII.  Egészség és rekreidcid
IX. Egészségfejlesztés és életmod



Szekcid témakorok

— Az egészségfejlesztés oktatdsa

— Eletmdd és tarsadalmi kornyezet

— Egészségkarosité magatartasformak

— Egészségfejlesztés médszertana (angol nyelven)

— Egészségfejlesztés modszerei, kommunikacié és média
— Esélyegyenlétlenség

— Testnevelés, sport és rekreécié

Konferencia-program

2005. szeptember 23-dn a nemzetkozi konferencia kiséré rendezvényeként
varosi egészségnapra keriil sor, az egészségtan-tanar és rekreacié szakos hall-
gatdk szervezésében és részvételével. Programtdjékoztatd a konferencia hely-
szinén.

2005. szeptember 22. csiitortok

10.00 — 14.00 REGISZTRACIO (helye: Szegedi Tudominyegyetem, Tanul-
manyi és Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.)

11.00 — 11.20 MEGNYITO (helye: Szegedi Tudoményegyetem, Tanulmanyi
és Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10., Konfe-
rencia terem)

Dr. Botka Ldszlo, Szeged varos polgarmestere

Prof. Dr. Szabé Gdbor, rektor

Prof. Dr. Galambos Gdbor, foigazgatd

Dr. habil. Benké Zsuzsanna, tanszékvezet6 foiskolai tandr

11.20 — 12.40 Plenaris eléadasok (helye: Szegedi Tudoméanyegyetem, Ta-
nulményi és Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.,
Konferencia terem)

Elnék: Prof. Dr. Nagymajtényi Ldszlo, tanszékvezetd egyetemi
tandr, Szegedi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudoma-
nyi Kar, Népegészségtani Intézet

Dr. Kokény Mihdly, népegészségiigyi kormdnymegbizott: A
Népegészségiigyi Program \j szakaszarél

Kdsdné Dr. Kovdcs Magda, eurdpai parlamenti képvisel6: A
nyugdijasok Eurépdja?

Jdroka Livia, eurépai parlamenti képviseld: A romak Eurépaban



Dr. Misz Irén Irisz, foigazgatd, Orszagos Egészségfejlesztési In-
tézet: Egészségfejlesztés és egészségpolitika

12.40 — 14.00 EBEDSZUNET

14.00 — 16.00 Plenaris eldadasok (helye: Szegedi Tudoményegyetem, Ta-
nulményi és Informéciés Kézpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.,
Konferencia terem)

Elnok: Dr. Misz Irén Irisz, foigazgat6, Orszagos Egészségfejlesz-
tési Intézet

Prof. Dr. Jézan Péter, statisztikai fétanacsad6, Kozponti Statisz-
tikai Hivatal: A magyar népesség egészségi éllapotinak fébb
jellemzéi

Prof. Dr. Kopp Mdria, egyetemi tandr, igazgat6, Semmelweis
Egyetem, Magatartistudomanyi Intézet: A magyar népesség
lelki és testi egészségének Osszefiiggései

Prof. Dr. Nagymajtényi Ldszlo, tanszékvezetd egyetemi tandr,
Szegedi Tudoményegyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar,
Népegészségtani Intézet: Népegészségiigyi trendek az EU-
ban és Magyarorszigon

Dr. CSc. Makara Péter, Eurépai Integriciés és Nemzetkozi Kap-
csolatok fdigazgaté-helyettes, Orszdgos Egészségfejlesztési
Intézet: Médszertani kihivdsok a Magyar Népegészségiigyi
Programban

Prof. Dr. Frenkl Robert, egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem,
Egészségtudomédnyi és Sportorvosi Tanszék: Rekredcid —
életminbség — egészség

16.00 — 16.30 SZUNET
16.30 — 18.30 Parhuzamos szekciék

Az egészségfejlesztés oktatdsa szekci6 (helye: Szegedi Tudomdny-
egyetem, Juhdsz Gyula Tandrképz6 Féiskolai Kar, 6725 Szeged,
Boldogasszony sgt. 6. 111-es terem)

Elnokéok: Dr. habil. Barabds Katalin, orvos, egyetemi docens,
csoportvezetd, Szegedi Tudomanyegyetem, Altalinos Orvos-
tudoményi Kar, Pszichidtriai Klinika, Magatartdstudomanyi
€s Orvosi Pszicholdgiai Oktatdsi Csoport és Dr. PhD. Pogdny
Magdolna, féigazgaté, Szegedi Tudominyegyetem, Egész-
ségiigyi Féiskolai Kar



Dr. habil. Barabds Katalin: Az egészségfejlesztés helye az or-
vosképzésben

Karsai Mdria: Az egészségfejlesztés oktatdsa az SZTE Egész-
ségiigyi Féiskolai Karon

Dr. PhD. Kiss Judit: Uj hivatas — az egészségtan tanar

Mdto Veronika: Mit jelent az egészség egy leendd egészségtan-
tanar szamara? Osszehasonlité vizsgilat az egészség értel-
mezése kapcsan foiskolai hallgatok korében.

Kissné Dr. Kapocsi Erzsébet: Az egészségfejlesztés mint pro-
fesszié

Toth Tiinde: Az egészségfejleszté dilemmai: avagy kozvetitendd
értékeink viharaban (gyakorlati élményszerzés, tapasztalas)

Dr. Maddcsi Mdria: Hogyan valnak multiplikatorrd az egészség-
fejleszté mentalhigiénikusok?

Dr. Burg Kornélné: Az egészségfejlesztés jelenlegi helyzete és
lehetdségei az iskolaban

Eletméd és tarsadalmi kornyezet szekcio (helye: Szegedi Akadémi-
ai Bizottsag székhaza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. I. em. 110-es
terem)

Elnok: Prof. Dr. Hajnal Ferenc, tanszékvezetd egyetemi tandr,
Szegedi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Csaladorvosi Intézet és Rendel6

Dr. Leveleki Magdolna: Képzési Struktiira a Veszprémi Egyete-
men és a munkaerdpiac kivdnalmai

Dr. Pankucsi Mdrta: Az egészségfejlesztés jelentosége az élet-
mindség javitdsiban €s a teriileti versenyképesség novelésé-
ben

Dr. habil. Benké Zsuzsanna, Dr. PhD. Tarké Kldra: Hagyomény
€és modernitas a magyar csalddok életmédjaban

Fritz Péter: Munkahelyi egészségfejlesztés

Dr. Pitrik Jozsef: Kornyezetkultira és az életméd Osszefiiggései

Egészségkarosité magatartiasformak szekcié (helye: Szegedi Aka-
démiai Bizottsdg székhiza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. I. em.
103-as terem)

Elnok: Prof. Dr. Szabo Gyula, orvos, tanszékvezeto egyetemi ta-
nar, Szegedi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudoményi
Kar, Kérélettani Intézet



Prof. Dr. Szab6 Gyula: Uj kihivasok az egészségkarosité maga-
tartdsformak megel6zésében

Dr. CSc. Temesvdry Bedta: Nyilt és rejtett onpusztitasi formak

Fiizné Dr. PhD. Piké Bettina: Az egészségtudatossdg tréning
szerepe az egészségkarosité magatartdsformak megel6zésében

Dr. Varga Gdbor, Otté Marianna, Hollenczerné Viros Gyorgyi:.
Alkohol és drogprevenci6s utak és médszerek a felndttkép-
zésben

Dr. Bdlint Bdnk: Az egészségkarosité magatartisformak motiva-
ciéi

Kocsis Gdborné: Kabit6szerrel szembeni szocidlis készenlét f6-
iskolai hallgaték korében

Dr. Benké Katalin: K6z6sségi mentalhigiénés Onsegité csoportok

2005. szeptember 23. péntek

08.00 — 11.00 REGISZTRACIO (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanul-
manyi €s Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.)

09.00-10.50 Plenaris eladasok (helye: Szegedi Tudoméinyegyetem, Ta-
nulményi és Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.
Konferencia terem)

Einék: Dr. CSc. Makara Péter, Eurdpai Integraciés és Nemzet-
kozi Kapcsolatok féigazgatd-helyettes, Orszdgos Egészség-
fejlesztési Intézet

Prof. Dr. Bernhard Badura, tanszékvezeté egyetemi tandr, Biele-
feldi Tudomanyegyetem, Egészségtudoméanyi Kar, a Német
Szovetségi Koztarsasdg Népegészségiigyi Téarsasdganak elnd-
ke: Social capital and health (Tarsadalmi t6ke és egészség)

Prof. Dr. Peter Paulus, intézetvezet$ egyetemi tandr, Liineburgi
Tudominyegyetem, Pszicholgiai Intézet, WHO Eurépai
Egészséges Iskolahdlézat tanicsaddja: Health promotion at
school — new challenges and new solutions in a changing
world of education (Iskolai egészségfejlesztés — \j kihivasok
és 1j megoldasok az oktatds-nevelés valtozé vilagaban)

Prof. Dr. John Davies, az Egészségfejlesztés és —nevelés Nem-
zetkozi Egyesiilete (ITUHPE) Eur6pai Régidjanak igazgat6ja
és alelnoke, Brightoni Tudomdnyegyetem, Egészségtudoma-
nyi Kar: Expanding European Perspectives on Health Promo-
tion Policy and Practice (Az egészségfejleszt politika és
gyakorlat boviil6 eurépai perspektivai)



Prof. Dr. Gaye Heathcote A tirsadalmi integraciékutaté kdzpont
vezetéje. Az MMU Cheshire Tanulds és Tanitds Kardnak
igazgat6ja. Manchester Metropolitan University, Cheshire,
Anglia: Health and ’otherness’ (Egészség és massag)

Prof. Dr. Jonathan Watson, egyetemi tanar, Orvostudomanyi
Egyetem, Nottingham; Kozegészségtudomanyi Iskola, Jarvany-
tani és Népegészségiigyi Tanszék: Health, public policy and
regional development (Egészség, egészségpolitika és régid-
fejlesztés)

10.50 — 11.15 KAVESZUNET
11.15 — 13.00 Parhuzamos szekciok

Egészségfejlesztés modszertana szekcié (angol nyelven) (helye:
Szegedi Akadémiai Bizottsdg székhdza, 6720 Szeged, Somogyi
u.7.1. em. 110.)

Elnokok: Dr. PhD. Mary Issitt, Manchester Metropolitan Egye-
tem Cheshire, Interdiszciplindris Tudomdinyok Tanszék,
Gyermek- és Fiatalkor kérdéskore, fotargyfelelos és Dr. CSc.
Makara Péter, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Eurdpai
Integraciés és Nemzetkozi Kapcsolatok féigazgaté-helyettes

Dr. PhD. Mary Issitt: Critical reflective practice and health
promotion (Kritikai reflektiv gyakorlat és egészségfejlesztés)

Dr. Angela Scriven: Developing competencies for evidence
based health promotion (Bizonyitékon alapulé egészségfej-
lesztési kompetencia kialakitdsa)

Dr. PhD. James Miller: BSc and MSc Health Management in
Tourism (BSc és MSc egészségmenedzsment a turizmusban)

Mag. Gerlinde Grasser MScPH: Medical wellness and
complementary and alternative medicine for women in
Austria (Orvosi wellness, és kiegészitd és alternativ gyégy-
modok a nék szimara Ausztriaban)

Ohr Margit: Health Impact Analysis (Egészséghatds vizsgilatok)
(HIA)



Egészségfejlesztés médszerei, kommunikacié és média szekcié (he-
lye: Szegedi Akadémiai Bizottsdg székhdza, 6720 Szeged, So-
mogyiu. 7. 1. em. 103.)

Elnék: Dr. PhD. Csdszi Lajos, tudomanyos fémunkatars, Magyar
Tudomanyos Akadémia, Szociolégiai Kutatéintézet

Dr. PhD. Csdszi Lajos: Az egészségnevelés reprezenticidja a
médidban

Andok Monika: Az egészség médiareprezenticidja

Csépe Andrea: Gy6gyszerprom6cié napjainkban

Dombi Jozsefné Dr. CSc. Kemény Erzsébet: Az ének-zene kulti-
ra az egészségfejlesztésben

Mardéti Antalné: A miivészetek és a mentdlhigiéné

13.15 - 15.00 Parhuzamos szekciéok

Esélyegyenlétlenség szekcié (helye: Szegedi Akadémiai Bizottsig
székhéza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. 1. em. 103.)

Einok: Dr. DSc. Neményi Mdria, tudomanyos fémunkatars, osz-
tilyvezet, Magyar Tudominyos Akadémia, Szociolégiai
Kutatdintézet

Dr. DSc. Neményi Mdria: Kiilonb6z6ség vagy megkiilonboztetés?

Dr. PhD. Lampek Kinga: Egészségi allapot tarsadalmi meghata-
rozottsdga a roma feln6tt népességben

Dr. Bazsika Erzsébet: A roma lakossidg korében végzett primer
prevencids kezdeményezések Gy6r-Moson-Sopron megyében

Dr. Jeges Sdra: Paradigmaviltis az egészségfejlesztésben. Egy
empirikus kutatds gyakorlati vetiiletei

Dr. Erdédi Orsolya: Borton és mentdlhigiéné

Dr. habil. BenkG Zsuzsanna, Dr. Erdei Katalin, Dr. PhD. Tarko
Kldra, Lippai Ldszlo: Kisebbség-koordindtor pedagégus
szakvizsga program

Testnevelés, sport és rekreicio szekcié (helye: Szegedi Tudomény-
egyetem, Juhdsz Gyula Tandrképz6 Foiskolai kar, 6725 Szeged,
Boldogasszony sgt. 6. 111-es terem)

Elnok: Prof. Dr. Mészdros Tamds, egyetemi tanar, Szegedi Tu-
doméanyegyetem, Altalanos Orvostudoményi Kar, Ortopédiai
Klinika



Dr. Szatmdri Zolidn: Testnevelés szakos hallgaték konfliktus-
kezelése a nevelési stilusok tiikrében

Dr. Mikuldn Rita: Sportolk egészségmagatartasa

Hézséné Birécz Andrea: A fogyatékosok megitélése az egészsé-
gesek szemszogébdl

Szabo Jozsef: Digitilis eszkdzok szerepe a sportszakember kép-
zésben

Kiss Gdbor: A rekreacié mint befektetés

Rdcz Ildiké: Zene és mozgaskoordinacié

Cziberéné Nohel Gizella: A testnevelés érettségi

Katona Zsolr: Mozgésos életmddra nevelés az altaldnos iskolai
kovetelmények arnyékaban

Dorka Péter. Egészségnevelés az éltalanos iskolai testnevelés
tiikrében

Schaub Gdborné: Fogyatékkal €16 személyek sportolasi és rekre-
acids lehetoségei Szegeden

15.15 - 16.00 SZEKCIO-BESZAMOLOK. A KONFERENCIA LEZARASA
Parhuzamos szekciok

A péarhuzamos szekcidk a konferencia témai koré csoportosulnak.
A szekciék forméja: Magyar nyelvii el6adasok
Angol nyelvii eléaddsok

Nyelv

A konferencia nyelve a magyar és az angol. Kiilfoldi plendris el6adé esetén a
magyarra torténd tolmécsolés biztositott. Az angol nyelvii szekcidk esetében
nincs tolmacsolés.

A konferencia részvételi dija

A regisztricids dij tartalmazza a konferencia nyomtatott anyagit. A fizetés
torténhet atutaldssal, illetve a helyszinen készpénzben.

fizetés 4tutaldssal 5.000,-Ft
fizetés a konferencia helyszinén 6.000,-Ft

Atutalssi szamlaszam: 10028007-00282802.

A megjegyzésrovatba az alabbi szamot kérjiik beirni: 2S 619 1635
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A konferencia helyszine

A konferencia megnyitéjanak, lezdrasanak és a plenaris eléaddsoknak a hely-
szine: Szegedi Tudomainyegyetem, Tanulmanyi és Informaiciés Kozpont,
6722 Szeged, Ady tér 10.

Szekcioel6adasok helyszine

2005. szeptember 22,
16.30 - 18.30 6ra
Eletméd és tarsadalmi kornyezet

Egészségkarosité magatartdsformak Szegedi Akadémiai Bizottsig
székhaza,

200S. szeptember 23. 6720 Szeged, Somogyi u. 7. L

11.15 - 13.00 6ra em.

Egészségfejlesztés médszertana 103-as és 110-es termek.

Egészségfejlesztés médszerei, kommu-
nikacio és média

13.15-15.00 6ra
Esélyegyenlétienség

2005. szeptember 22. Szegedi Tudomanyegyetem,
16.30 - 18.30 é6ra Juhasz Gyula Tanarképzé Fois-
Az egészségfejlesztés oktatdsa kolai kar, 111-es terem

2005. szeptember 23. 6725 Szeged, Boldogasszony

13.15 - 15.00 6ra sgt. 6.
Testnevelés, sport és rekreacié

A helyszinek pontos, térképen torténé megjelolése megtalalhato:

http://www.jgytf.u-szeged.hu/tanszek/alkegeszseg/konferencia/konferencial.
htm
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A konferencia fovédnokei

Prof. Dr. Szabo Gdbor, Szegedi Tudomanyegyetem rektora
Prof. Dr. Telegdy Gyula akadémikus, az MTA rendes tagja, a SZAB elntke

A konferencia szervezobizottsaga

Dr. habil. Benké Zsuzsanna, tanszékvezetd féiskolai tanar, SZTE, JGYTFK,
Alkalmazott Egészségtudomanyi tanszék, a konferencia szakmai koordi-
ndtora

Dr. Erdei Katalin, klinikai szakpszicholégus, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott
Egészségtudomanyi tanszék, konferencia-szervezd

Dr. PhD. Tarké Kldra, féiskolai docens, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott
Egészségtudominyi tanszék, a konferencia nemzetkdzi vonatkozasaiért
felelGs szervezd

Mdto Veronika, féiskolai tanarsegéd, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott Egész-
ségtudomdnyi tanszék, konferencia-szervez6

Lippai Ldszlo, fdiskolai adjunktus, PhD. hallgaté, SZTE, JGYTFK, Alkalma-
zott Egészségtudomanyi tanszék, informatikai menedzser

Fritz Péter, féiskolai adjunktus, PhD. hallgaté, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott
Egészségtudomanyi tanszék, konferencia-szervezd

Fehér Andrea, f6iskolai tanarsegéd, PhD. hallgaté, SZTE, JGYTFK, Alkal-
mazott Egészségtudoményi tanszék, konferencia-szervezo

Patik Ferencné, tanszéki tigyintéz6é, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott Egészség-
tudomanyi tanszék, konferencia-szervezd

Galacné Kalo Timea, tanszéki munkatars, SZTE, JGYTFK, Alkalmazott
Egészségtudomanyi Tanszék, konferencia-szervezo

Szallas

A konferencia résztvevoi a kovetkezd szallaslehetoségek koziil valaszthatnak,
a szallasfoglalas egyénileg torténik:

12



Hotel Novotel Hotel Forras***

6721 Szeged, Maros u. 1. 6726 Szeged, Szent-Gyorgyi A. u.
Tel.: (36-62)562-200 16-24.

Fax: (36-62) 562-221 Tel.: (36-62) 430-130

E-mail: h2996 @accor-hotels.com | E-mail:

www.novotel-szeged.hu reserve @hotelforras.hunguesthotels.hu
www.novotel.com www.tiszanet.hu/hotelforras

Alfa Hotel*** Hotel D6m

6724 Szeged, Teréz u. 30. 6720 Szeged, Bajza u. 3-6.

Tel.: (36-62) 424-400 Tel: (36-62) 423-750

Fax: (36-62) 423-737 E-mail: info@domhotel.hu
E-mail: info @alfa-hotel.hu www.domhotel.hu

www.alfa-hote.hu

Hotel Matrix Tisza Hotel***

6721 Szeged, Zérda u. 8. 6720 Szeged, Wesselényi u. 6.
Tel.: (36-62) 556-000 Tel./Fax: (36-62) 478-278
Fax: (36-62) 556-010 E-mail: info @tiszahotel.hu
E-mail: matrix.hotel @vnet.hu

Tisza Sport Hotel*** Hotel Korona

6726 Szeged, Szent-Gyorgyi Albert | 6722 szeged, Petdfi S. sgt. 4.
u. 42 Tel.: (36-62) 555-787
Tel./Fax: (36-62) 478-278 Fax: (36-62) 555-788

E-mail: szoba@tiszahotel.hu E-mail: koronahotel @vnet.hu

www.tiszahotel.hu

Kata Panzi6 Szenna Vendéghaz
6722 Szeged, Bélyai J. u. 20. 6725 Szeged, Szt. Ferenc u. 18.
Tel./Fax: (36-62) 311-258 Tel.: (36-62) 440-719

E-mail:

szennavendeghaz @freemail.hu
www.reise.info.hu/szenna-szeged

Szivarvany Panzié Timarhaz Panzi6

6725 Szeged, Tisza Lajos u. 27. 6721 Szeged, Maros u. 26.
Tel.: (36-62) 441-932 Tel.:(36-62) 425-485

Fax: (36-62) 440-382 Fax: (36-62) 322-144

www.timarhazpanzio.fw.hu
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Tovabbi részleteket olvashat az alabbi honlapon:

http:/fwww jgytf.u-szeged.huitanszek/alkegeszseg/konferencia/konferencial.htm.

Utazas

Vonatkozlekedés informécid: http://www.elvira.hu

A milt ...
Ajanlas
»Mert noveli, ki elfodi a bajt”

,Allami és nem allami intézmények az egészségfejlesztésben, egészség-
nevelésben és mentdlhigiénében” cimi 1995. jinius 11-13-4n Szegeden tar-
tott nemzetkozi konferencidn résztvevé mintegy 150 szakember az egyes
mihelyeket képviseld csoportvezetok beszimoldja alapjan az aldbbi ajanla-
sokat teszi:

A parlament torvényalkoté munkajat terjessze ki a népegészségiigy, az
egészségfejlesztés, egészségnevelés és mentilhigiéne teriiletére. Torvényi
tton szabélyozza a dohiny és alkohol arik addzasi, hozzdjutdsi rendszerét,
rekldmozasat, szigorian ellendrizze az eddig meghozott torvények betartasat.
Az Onkorminyzatok a kozigazgatasi apparétusban hozzik létre az egész-
ségfejlesztési feladatok végrehajtisat koordinalé csoportot.

Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat intézményeiben
dolgozdék tovibbképzésében kapjon nagyobb helyet az egészségfejlesztés,
mentdlhigiéne.

Az egészségiigyi intézmények kozott elsésorban a haziorvosi rendszer fi-
nanszirozasi €s 6sztonzési rendszerét kell \igy médositani, hogy a haziorvos-
ok az egészségfejlesztésben az eddigieknél nagyobb mértékben valjanak
érdekeltté.

Javasoljuk, hogy valamennyi felsGoktatdsi képzés része legyen az egész-
ségfejleszto és mentdlhigiénés alapképzés.

Sziikségesnek tartjuk az 6nallé egészségfejlesztd és mentdlhigiénés szak-
képzés megteremtését a felsGoktatdsban a multidiszciplinaritas és interszekto-
ralitds elvei alapjan.

Folyamatosan biztositani kell a posztgradudlis képzési formakat.


http://www.jgytf.u-szeged.hu/ianszek/alkegeszseg/konfcrencia/konfcrcncial
http://www.elvira.hu

Mindaddig, amig kelld szdmu szakembert a felséfokid intézmények nem
tudnak kiképezni, dtmenetileg hosszabb-rgvidebb tanfolyamok miikodhes-
senek megfeleld szakmai irdnyelvek alapjan.

Tamogatjuk, hogy az egészségfejleszté és mentilhigiénés ismeretek a
Nemzeti Alaptanterv szerves részét képezzék.

Az oktatasi intézmények vezetdi és pedagbgusai szimara szervezett kote-
lez6 szakmai tovabbképzések része legyen — a megfeleld szakemberek éltal
kozvetitett — egészségfejlesztés €s mentalhigiéne.

Az egészségfejlesztés, egészségnevelés és mentdlhigiéne teriiletén az alla-
mi és civil szervezetek hatékonyabb egyiittmiikodését térvényalkotasi, intéz-
ményi kooperacids, szakmai egyiittmiikodési szinten egyarant timogatni kell.
(Konferenciat elokészitd szakmai bizottsdg: Barabds Katalin, Barany Ferenc,
Benko Zsuzsanna, Csik Veronika, Erdei Katalin)

A dokumentum 1995. junius 13.-dn késziilt. Az ajanlds az alabbi szakembe-

rek konszenzusén alapult: Prof. Dr. Bojan Ferenc, Dr. CSc. Makara Péter, Dr.
habil. Barabas Katalin, Prof. Dr. Simon Tamés, Dr. habil. Benk6 Zsuzsanna.

A konferenciara meghivottak névsora
Dr. Botka Laszld, Szeged véros polgirmestere

Prof. Dr. Szab6é Gabor rektor
Szegedi Tudomanyegyetem

Prof. Dr. Galambos Gabor féigazgat6
Szegedi Tudoméanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképz6 Foiskolai Kar

Dr. habil. Benké Zsuzsanna szociolégus, tanszékvezetd féiskolai tandr
Szegedi Tudomanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzo Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Dr. Kokény Mihaly népegészségiigyi kormanymegbizott

Késané Dr. Kovacs Magda eurdpai parlamenti képviseld

Jaréka Livia eur6pai parlamenti képviseld
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Dr. Misz Irén Trisz foigazgatd
Orszdgos Egészségfejlesztési Intézet

Prof. Dr. J6zan Péter statisztikai fétanicsado
Ko6zponti Statisztikai Hivatal

Prof. Dr. Kopp Maria egyetemi tandr, igazgatd
Semmelweis Egyetem, Magatartdstudomanyi Intézet

Prof. Dr. Nagymajtényi Laszl6 tanszékvezetd egyetemi tandr
Szegedi Tudoményegyetem, Altalinos Orvostudomdnyi Kar, Népegész-
ségtani Intézet

Dr. CSc. Makara Péter Eurdpai Integriciés és Nemzetkdzi Kapcsolatok
féigazgatd-helyettes
Orszagos Egészségfejlesztési Intézet

Prof. Dr. Frenkl Robert egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi és Sportorvosi Tanszék

Prof. Dr. Bernhard Badura tanszékvezet egyetemi tanar
Bielefeldi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, a Német Szovet-
ségi Koztarsasdg Népegészségiigyi Tarsasdganak elnoke

Prof. Dr. Peter Paulus intézetvezetd egyetemi tanr
Liineburgi Tudominyegyetem, Pszicholégiai Intézet, WHO Eurdpai
Egészséges Iskola Hal6zat tandcsaddja

Prof. Dr. John Davies Az Egészségfejlesztés és -nevelés Nemzetkozi Egye-
siilete (IUHPE) Eurépai Régidjanak igazgatdja és alelnoke
Brightoni Tudomidnyegyetem, Egészségtudomanyi Kar

Prof. Dr. Gaye Heathcote A tirsadalmi integracidkutat kdzpont vezets-
je. Az MMU Cheshire Tanulds és Tanitds Kardnak igazgatéja. Manches-
ter Metropolitan University, Cheshire, Anglia

Prof. Dr. Jonathan Watson egyetemi tandr

Orvostudomanyi Egyetem, Nottingham; Kozegészségtudoményi Iskola,
Jarvanytani és Népegészségiigyi Tanszék
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Dr. habil. Barabas Katalin orvos, egyetemi docens, csoportvezetd
Szegedi Tudoményegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Pszichidtriai
Klinika, Magatartdstudomanyi és Orvosi Pszicholégiai Oktatdsi Csoport

Dr. PhD. Pogany Magdolna féigazgaté
Szegedi Tudomanyegyetem, Egészségiigyi Foiskolai Kar

Karsai Maria f6iskolai docens
Szegedi Tudomanyegyetem, Egészségiigyi Féiskolai Kar, Véd6no szak

Dr. PhD. Kiss Judit tanszékvezetd foiskolai docens
Berzsenyi Déniel Tanarképzo Foiskola, Egészségtudomanyi Tanszék

Maté Veronika foiskolai tanarsegéd, egészségtan-tanar
Szegedi Tudoményegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképz6 Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Kissné Dr. Kapocsi Erzsébet egyetemi adjunktus
Szegedi Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Pszichiatriai
Klinika, Magatartastudomanyi és Orvosi Pszicholégiai Oktatasi Csoport

Toth Tiinde klinikai szakpszicholégus

Dr. Madacsi Maria foiskolai docens
Nyiregyhazi Foiskola, Pszichol6gia Tanszék

Dr. Burg Kornélné pedagdgus
Fodor J6zsef Szakkozépiskola

Prof. Dr. Hajnal Ferenc tanszékvezet6 egyetemi tanar
Szegedi Tudomdnyegyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar, Csalad-
orvosi Intézet és Rendel6

Dr. Leveleki Magdolna kozgazdasz-szociolégus, egyetemi docens
Veszprémi Egyetem, Tarsadalomtudomdnyi és Eurépa Tanulmanyok Tan-
szék

Dr. Pankucsi Marta szociol6gus, féiskolai docens, tanszékvezetd
Miskolci Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar, Szociol6gia Tanszék



Dr. PhD. Tarké Klara féiskolai docens
Szegedi Tudomanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzd Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Fritz Péter foiskolai adjunktus, PhD. hallgato, egészségtan-tanar
Szegedi Tudomanyegyetem, Juhasz Gyula Tanarképz6 Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Dr. Pitrik Jozsef fiskolai docens
Szegedi Tudominyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzé Foéiskolai Kar,
Technika Tanszék

Prof. Dr. Szabé Gyula orvos, tanszékvezet6 egyetemi tanar
Szegedi Tudominyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Kérélettani
Intézet

Dr. CSc. Temesvary Beata pszichiiter, osztlyvezetd féorvos
Szeged Megyei Jogi Viaros Onkorményzat Korhaza, Pszichidtriai és
Addiktolégiai Osztaly

Fiizné Dr. PhD. Piké Bettina egyetemi docens
Szegedi Tudoményegyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Pszichidtriai
Klinika, Magatartdstudomdnyi és Orvosi Pszicholdgiai Oktatdsi Csoport

Dr. Varga Gabor pszichidter, neurolégus, addiktolégus, osztilyvezetd
féorvos; tudomanyos munkatars
Petz Aladar Megyei Kérhaz Gyor, Pszichiatriai és Mentalhigiénés Osz-
taly; Széchenyi Istvan Egyetem

Ott6 Marianna klinikai szakpszicholégus
Petz Aladar Megyei Kérhaz Gyor, Oktaté Kérhaz

Hollenczerné Voros Gyorgyi pedagégus, egészségfejleszté mentalhigiénikus
Petz Aladdr Megyei Kérhaz Gyér, Pszichiétriai és Mentalhigiénés Osztaly

Dr. Balint Bank klinikai gyermekpszichol6gus, féiskolai docens
Veszprémi Erseki Hittudoményi Foiskola

Kocsis Gaborné féiskolai adjunktus
Berzsenyi Daniel Tandrképz6 Foiskola, Sportrekreacié Tanszék



Dr. Benké Katalin pszichidter, gyermekpszichidter, intézetvezetd féorvos
Szegedi Tudoményegyetem, Altalinos Orvostudomdnyi Kar, Gyermek-
klinika, Gyermekegészségiigyi és Ifjusigpszichidtriai Gondozé

Dr. PhD. Mary Issitt gyermek- és fiatalkor kérdéskore- fotargyfelelds
Manchester Metropolitan Egyetem Cheshire, Interdiszciplinaris Tudoma-
nyok Tanszék

Dr. Angela Scriven egészségfejlesztés és népegészségtan MSc fétargyfelelds
Brunel Tudomanyegyetem, London, Egészségtudomanyi és Szocidlis
Munkas Iskola

Dr. PhD. James Miller egyetemi adjunktus és nemzetkozi koordindtor
FH JOANNEUM Alkalmazott Tudomanyok Egyetem, Egészségmenedzs-
ment a turizmusban Tanszék, Bad Gleichenberg, Austria

Mag. Gerlinde Grasser MScPH egyetemi adjunktus, népegészségtani kuta-
t6-fejlesztd
FH JOANNEUM Alkalmazott Tudoményok Egyetem, Egészségmenedzs-
ment a turizmusban Tanszék, Bad Gleichenberg, Austria

Ohr Margit osztilyvezet
Orszagos Egészségfejlesztési Intézet Hatdsvizsgalati és Modellezési Osz-
tilya, a Kozép-Eurdpai Egyetem Politikatudomanyi Kozpontja és a Nyi-
tott Tarsadalom Intézet tagja, Budapest

Dr. PhD. Csaszi Lajos tudomanyos fémunkatars
Magyar Tudomdnyos Akadémia, Szocioldgiai Kutatdintézet

Andok Ménika kommunikacié-kutatd

Csépe Andrea kozgazdasz, PhD. hallgaté
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem, K6zgazdasidgtudoméanyi Kar

Dombi Jézsefné Dr. CSc. Kemény Erzsébet féiskolai tanar
Szegedi Tudomanyegyetem, Juhisz Gyula Tanirképzé Féiskolai Kar,
Enek-zene Tanszék

Maréti Antalné igazgat, pedagégus
Ko6s Karoly Altalanos és Alapfoku Miivészeti Iskola
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Dr. DSc. Neményi Maria tudomanyos fomunkatars, osztilyvezetd
Magyar Tudomanyos Akadémia, Szociolégiai Kutatdintézet

Dr. PhD. Lampek Kinga szociol6gus, egyetemi adjunktus, mb. tanszékvezet
Pécsi Egyetem, Egészségiigyi Foéiskolai Kar, Magatartistudomanyi Tan-
szék

Dr. Bazsika Erzsébet orvos, osztalyvezetd
Allami Népegészségiigyi Tisztiorvosi Szolgilat, Gyér-Moson-Sopron
Megyei Egészségvédelmi Osztaly

Dr. Jeges Sara tanszékvezet6 foiskolai tanar
Pécsi Egyetem, Egészségiigyi Foiskolai Kar, Biostatisztikai és Egészség-
tigyi Informatikai Tanszék

Dr. Erdédi Orsolya biintetés-végrehajtis alezredes, intézetparancsnok-
helyettes
Kalocsai Fegyhaz és Borton

Dr. Erdei Katalin klinikai szakpszichol6gus
Szegedi Tudomanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzo Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Lippai Laszlé pszicholégus, féiskolai adjunktus, PhD. hallgaté
Szegedi Tudoményegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképz6 Foiskolai Kar, Al-
kalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

Prof. Dr. Mészaros Tamas egyetemi tandr
Szegedi Tudomanyegyetem, Altalainos Orvostudomanyi Kar, Ortopédiai
Klinika

Dr. Szatmari Zoltan tanszékvezet6 foiskolai docens
Szegedi Tudoméanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzé Foiskolai Kar,
Testnevelési és Sporttudomdanyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Dr. Mikulan Rita féiskolai adjunktus

Szegedi Tudoményegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzé Foiskolai Kar,
Testnevelési €s Sporttudomanyi Intézet, Testnevelés Tanszék
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Hézs6né Borocz Andrea foiskolai adjunktus
Szegedi Tudominyegyetem, Juhdsz Gyula Tanirképzé Fdiskolai
Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Szabé Jozsef tanszékvezetd foiskolai docens
Szegedi Tudomdnyegyetem, Sportk6zpont

Kiss Gabor f6iskolai docens
Szegedi Tudominyegyetem, Juhdsz Gyula Tanirképz6 Foiskolai
Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Racz Ildiké fdiskolai tandrsegéd
Szegedi Tudominyegyetem, Juhdsz Gyula Tanirképzé Foiskolai
Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Cziberéné Nohel Gizella f6iskolai adjunktus
Szegedi Tudomdinyegyetem, Juhdsz Gyula Tandrképz$ Foiskolai
Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Katona Zsolt foiskolai tanarsegéd
Szegedi Tudominyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképzd Foiskolai
Testnevelési és Sporttudoményi Intézet, Testnevelés Tanszék

Dorka Péter foiskolai tanarsegéd
Szegedi Tudomdinyegyetem, Juhdsz Gyula Tandrképzé Foiskolai
Testnevelési és Sporttudoményi Intézet, Testnevelés Tanszék

Schaub Géaborné fdiskolai adjunktus
Szegedi Tudomdnyegyetem, Juhdsz Gyula Tanirképz6 Fdiskolai
Testnevelési és Sporttudomdnyi Intézet, Testnevelés Tanszék

Iroda:

Szegedi Tudomanyegyetem, Juhdsz Gyula Tanarképz6 Féiskolai Kar
Alkalmazott Egészségtudomanyi Tanszék

6725 Szeged, Boldogasszony sgt. 6.

Magyarorszag

Telefon/Fax: (00-36) 62/544-737

E-mail: galac@jgytf.u-szeged.hu

Internet cim: http://www jgytf.u-szeged.hu/tanszek/alkegeszseg.htm
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Dr. PhD. Somhegyi Annamdria: Az iskolai egészségfejlesztési normativa kistérségi
bevezetésének és fokozatos kiterjesztésének terve

Dr. PhD. Somhegyi Annamdria: A testnevelés egészségfejlesztd hatékonysaganak
kritériumai

Dr. habil. Barabds Katalin: Az egészségfejlesztés helye az orvosképzésben

Karsai Mdria: Az egészségfejlesztés oktatasa az SZTE Egészségiigyi Foiskolai Karan

Dr. PhD. Kiss Judit: Uj hivatas — az egészségtan tanar

Madté Veronika és Dr. habil. Benké Zsuzsanna: Mit jelent az egészség egy leendd
egészségtan-tanar szamara? Osszehasonlité vizsgalat az egészség értelmezése kapcsan
foiskolai hallgatok korében.

Kissné Dr. Kapocsi Erzsébet: Az egészségfejlesztés mint professzio

Toth Tiinde: Az egészségfejlesztd dilemmai: avagy kozvetitendd értékeink viharaban.
Gyakorlati tapasztalatok az oktatasban.

Dr. Maddcsi Mdria: Hogyan valnak multiplikdtorra az egészségfejlesztd
mentalhigiénikusok?

Dr. Burg Kornélné: Az egészségfejlesztés jelenlegi helyzete és lehetdségei az iskolaban

Eletméd és tarsadalmi kornyezet szekcié (helye: Szegedi Akadémiai Bizottsag
székhaza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. I. em. 110-es terem)

Elnék:  Prof Dr. Hajnal Ferenc, tanszékvezetd egyetemi tandr, Szegedi
Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Csaladorvosi Intézet és Rendeld

Dr. Zajkds Gdbor: A felnétt lakossag taplalkozasa - adatok a 3. orszdgos taplalkozasi
vizsgalatbol

Dr. Leveleki Magdolna: Képzési struktira a Veszprémi Egyetemen és a munkaerdpiac
kivanalmai. 2004.

Dr. habil. Benké Zsuzsanna, Dr. PhD. Tarké Kldra: Hagyomany és modemnitds a magyar
csaladok életmodjaban

Fritz Péter: A munkahelyi egészségfejlesztés gyakorlati lehetoségei

Dr. Pitrik Jozsef: A komyezetkultura és az életmod sszefiiggései

Egészségkarosité magatartasformak szekcié (helye: Szegedi Akadémiai Bizottsag
székhaza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. I. em. 103-as terem)

Elnék: Prof Dr. Szabé Gyula, orvos, tanszékvezeté egyetemi tanar, Szegedi
Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Kérélettani Intézet

Prof Dr. Szabé Gyula: Uj kihivasok az egészségkarositdé magatartasformak
megel6zésében

Dr. CSc. Temesvdry Bedta: Nyilt és rejtett onpusztitasi formak

Fiizné Dr. PhD. Piké Beltina: Az egészségtudatossag tréning szerepe az egészségkarositd
magatartasformak megel6zésében

Dr. Balint Bank: Az egészségkarosité magatartasformak motivacioi

Dr. PhD. Szilagyi Zsuzsanna: Kiscsoportos mddszerekkel kiképzett mentalhigiénés és
drogprevencios szakemberhaldzat hatasvizsgalati eredményei a Magyar Honvédségben.
Budapest, 2004.

Kocsis Csabdné: Kabitoszerrel szembeni szocialis készenlét foiskolai hallgatok kérében

Sdsik Csaba - Szabé Sdndor: A Magyar Honvédség drogprevencios tevékenységének
bemutatésa.

Dr. Benké Katalin: Kozosségi mentalhigiénés dnsegitd csoportok



2005. szeptember 23. péntek

08.00 — 11.00 REGISZTRACIO (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanulmanyi és
Informécios Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.)

09.00-10.00 Plendris el6addsok (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanulmanyi és
Informaciés Kozpont, 6722 Szeged, Ady tér 10. Konferencia terem)

Elnok: Dr. CSc. Makara Péter, Europai Integraciés és Nemzetkozi Kapcesolatok
foigazgato-helyettes, Orszdgos Egészségfejlesztési Intézet

Prof. Dr. Bernhard Badura, tanszékvezetd egyetemi tanar, Bielefeldi Tudomanyegyetem,
Egészségtudomanyi Kar, a Német Szovetségi Koztarsasag Népegészségiigyi Tarsasaganak
elnoke: Social capital and health (Tarsadalmi toke és egészség)

Prof. Dr. Peter Paulus, intézetvezetd egyetemi tanar, Liineburgi Tudomanyegyetem,
Pszicholdgiai Intézet, WHO Eurdpai Egészséges Iskolahalozat tanacsaddja: Health
promotion at school — new challenges and new solutions in a changing world of
education (Iskolai egészségfejlesztés — 1j kihivasok és (ij megoldasok az oktatas-nevelés
valtoz6 vilagaban)

Prof. Dr. John Davies, az Egészségfejlesztés és —nevelés Nemzetkozi Egyesiilete (IUHPE)
Eurépai Régidjanak igazgatdja és alelnoke, Brightoni Tudoményegyetem,
Egészségtudomanyi Kar: Expanding European Perspectives on Health Promotion Policy
and Practice (Az egészségfejlesztd politika és gyakorlat boviilé europai perspektivai)

10.25 - 11.25 Plendris eldadasok - folytatas

Prof Dr. Kopp Mdria, egyetemi tanar, igazgatd, Semmelweis Egyetem,
Magatartastudomdnyi Intézet és Skrabski Arpdd, Apor Vilmos Katolikus Féiskola: A
magyar népesség lelki és testi egészségének 6sszefliggései

Prof. Dr. Gaye Heathcote, a tarsadalmi integraciokutato kozpont vezetdje. Az MMU
Cheshire Tanulds és Tanitds Karanak igazgat6ja. Manchester Metropolitan University,
Cheshire, Anglia: Health and ’otherness’ (Egészség és massag)

Prof. Dr. Jonathan Watson, egyetemi tanar, Orvostudomanyi Egyetem, Nottingham,
Kozegészségtudomanyi Iskola, Jarvanytani és Népegészségiigyi Tanszék: Health, public
policy and regional development (Egészség, egészségpolitika és régiofejlesziés)

11.45 - 13.00 Parhuzamos szekciok

Egészségfejlesztés modszertana szekcié (angol nyelven) (helye: Szegedi Akadémiai
Bizottsag székhaza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. 1. em. 110.)

Einékok: Dr. PhD. Mary Issitt, Manchester Metropolitan Egyetem Cheshire,
Interdiszciplinaris Tudomanyok Tanszék, Gyermek- ¢és Fiatalkor kérdéskére,
fotargyfelelés és Dr. CSc. Makara Péter, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Eurdpai
Integracios és Nemzetk6zi Kapcsolatok foigazgato-helyettes

Dr. PhD. Mary Issitt: Critical reflective practice and health promotion (Kritikai reflektiv
gyakorlat és egészségfejlesztés)

Dr. Angela Scriven: Developing competencies for evidence based health promotion
(Bizonyitékon alapul6 egészségfejlesztési kompetencia kialakitasa)

Dr. PhD. James Miller: BSc and MSc Health Management in Tourism (BSc és MSc
egészségmenedzsment a turizmusban)

Mag. Gerlinde Grasser MScPH: Medical wellness and complementary and alternative
medicine for women in Austria (Orvosi wellness, és kiegészito és alternativ gyogymodok
a ndk szamara Ausztridban)



Egészségfejlesztés modszerei, kommunikicié és média szekeié (helye: Szegedi
Akadémiai Bizottsag székhaza, 6720 Szeged, Somogyi u. 7. I. em. 103.)

Elnék: Dr. PhD. Csdszi Lajos, tudomanyos fomunkatars, Magyar Tudomanyos Akadémia,
Szociologiai Kutatdintézet

Dr. PhD. Csdszi Lajos: Az egészségnevelés reprezenticidja a médidban

Andok Monika: Az egészségiiggyel kapcsolatos hirek kialakulasa és tematizicija a
magyar sajtoban

Csépe Andrea: Gybégyszerpromo6cid napjainkban

Dombi Jozsefné Dr. CSc. Kemény Erzsébet: Az ének-zene kultira az egészségfejlesztésben

Tarndczi Richdrd: A munkahelyi egészségfejlesztés lehetéségei a killszolgalati misszids
allomany-pszichologiai tréningjei sorén.

Gyorffy Agnes: Az nismeret, mint mentalhigiénés véddfaktor.

Volgyi Zoltdn, Decsov Zoltdn, Juhdsz Andrds: A stressz megjelenési forméi a katonai
tevékenység sordn - tdrténelmi tapasztalatok és a jelenlegi helyzet bemutatdsa

13.30 - 15.00 Parhuzamos szekciék

Esélyegyenlotlenség szekeié (helye: Szegedi Akadémiai Bizottsag székhaza, 6720
Szeged, Somogyi u. 7. I. em. 103.)

Elnok: Dr. DSc. Neményi Mdria, tudomanyos fdmunkatars, osztalyvezetd, Magyar
Tudoményos Akadémia, Szocioldgiai Kutat6intézet

Dr. DSc. Neményi Mdria: Kiilonbdz6ség vagy megkiilénboztetés?

Dr. PhD. Lampek Kinga és Térécsik Mdria PhD.: A roma feln6tt népesség egészségi
allapota és egészségiigyi intézményekkel valé kapesolata

Dr. Bazsika Erzsébet, Burkali Bernadett, Réti Orsolya: A roma lakossig korében végzett
primer prevencids kezdeményezések Gy6r-Moson-Sopron megyében

Dr. Jeges Sdra, Dr. Tahin Tamds, Dr. PhD. Lampek Kinga, Tigyi Zoltdnné, Kovdcs Eva:
Paradigmavaltds az egészségfejlesztésben. Egy empirikus kutatds gyakorlati vetilletei.

Dr. Erdédi Orsolya: Bortdn és mentalhigiéné

Dr. habil. Benké Zsuzsanna, Dr. Erdei Katalin, Dr. PhD. Tarké Kldra, Lippai LdszI6:
Kisebbség-koordinétor pedagogus szakvizsga program

Testnevelés, sport és rekreicié szekci6 (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Juhasz Gyula
Tanarképzd Fdiskolai kar, 6725 Szeged, Boldogasszony sgt. 6. 111-es terem)

Elnék: Prof. Dr. Mészdros Tamds, egyetemi tanar, Szegedi Tudomanyegyetem, Altalnos
Orvostudomanyi Kar, Ortopédiai Klinika

Dr. Szatmdri Zoltan: Testnevelés szakos hallgatok konfliktuskezelése a nevelési stilusok
titkkrében

Dr. Mikuldn Rita: Sportol6k rizikdmagatartasa

Hézsoné Bordcz Andrea: A fogyatékosok megitélése az egészségesek szemszHgébdl

Szabo Jozsef: Digitélis eszk6z6k szerepe a sportszakember képzésben

Kiss Gdbor: A rekreaci6é mint befektetés

Rdcz Ildiké: Zene és mozgés a testkultiralis szakcsoportba jelentkezettek kdrében

Cziberéné Nohel Gizella: A kétszintii testnevelés érettségi vizsgalata testkulturalis
szakcsoportba jelentkezettek kdrében

Katona Zsolt: Mozgasos életmédra nevelés az 4ltalanos iskolai kdvetelmények drnyékaban

Dorka Péter: Egészségnevelés az altaldnos iskolai testnevelés titkkrében

Schaub Gdborné: Fogyatékkal él6 személyek sportoldsi és rekredcios lehetdségei
Szegeden

15.30 - 16.00 SZEKCIO-BESZAMOLOK. A KONFERENCIA LEZARASA



200S. szeptember 22. csiitdrtok

09.00 — 14.00 REGISZTRACIO (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanulmanyi és
Informécids Kzpont, 6722 Szeged, Ady tér 10.)
11.00 - 11.20 MEGNYITO (helye: Szegedi Tudoméanyegyetem, Tanulményi és
Informéci6s Kdzpont, 6722 Szeged, Ady tér 10., Konferencia terem)
Dr. Botka LaszIo, Szeged véros polgérmestere
Prof. Dr. Szaboé Gdbor, rektor
Prof. Dr. Békési Imre, tanszékvezetd fdiskolai tanar
Dr. John Anna, mb. foosztalyvezets, EUM
Dr. habil. Benkd Zsuzsanna, tanszékvezetd foiskolai tanar

11.20 — 12.40 Plenéris eladdsok (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanulmanyi és
Informéciés K6zpont, 6722 Szeged, Ady tér 10., Konferencia terem)

Elnék: Prof. Dr. Nagymajtényi Ldszlo, tanszékvezetd egyetemi tanar, Szegedi
Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Népegészségtani Intézet

Dr. Kékény Mihdly, népegészségiigyi kormanymegbizott: A Népegészségiigyi Program uj
szakaszarol

Késdné Dr. Kovdces Magda, eurépai parlamenti képvisel6: Az idések Eurépaja?

Gdbor Edina, foigazgatd, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet: Egészségfejlesztés és
egészségpolitika

12.40 — 14.00 EBEDSZUNET

14.00 — 16.00 Plensris eléaddsok (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tanulmanyi és
Informéciés K6zpont, 6722 Szeged, Ady tér 10., Konferencia terem)

Elnék: Dr. habil. Benké Zsuzsanna, tanszékvezetd foiskolai tanar

Prof. Dr. Jozan Péter, statisztikai fGtandcsadd, Kozponti Statisztikai Hivatal: A magyar
népesség egészségi allapotanak fobb jellemzdi

Prof. Dr. Nagymayjtényi Ldszld, tanszékvezetd egyetemi tanar, Szegedi Tudomanyegyetem,
Altalanos Orvostudomdnyi Kar, Népegészségtani Intézet: Népegészségiigyi trendek az
EU-ban és Magyarorszégon

Dr. CSc. Makara Péter, Eur6pai Integricios és Nemzetk6zi Kapcsolatok fdigazgat6-
helyettes, Orszdgos Egészségfejlesztési Intézet: Mdodszertani kihivdsok a Magyar
Népegészségiigyi Programban

Prof. Dr. Frenkl Robert, egyetemi tandr, Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi és
Sportorvosi Tanszék: Rekreaci6 — életmindség — egészség

16.00 - 16.30 SZUNET
16.30 — 18.30 Parhuzamos szekciék

Az egészségfejlesztés oktatdsa szekcié (helye: Szegedi Tudomanyegyetem, Tudoményos
és Informaciés Kézpont, 6725 Szeged, Ady tér 10. konferenciaterem)

Elnokok: Dr. habil. Barabds Katalin, orvos, egyetemi docens, csoportvezetd, Szegedi
Tudomanyegyetem,  Altalinos  Orvostudoményi Kar, Pszichidtriai  Klinika,
Magatartistudomanyi és Orvosi Pszicholdgiai Oktatasi Csoport és Dr. PhD. Pogdny
Magdolna, foigazgat6, Szegedi Tudomanyegyetem, Egészségiigyi Foiskolai Kar



International conference

Health promotion
in higher education in the light
of the Bologna process

Conference for the 10" anniversary of the existence of the De-
partment of Applied Health Sciences and the 5™ anniversary of
setting up the Health Promotion Working Committee, Medical
Sciences Professional Committee of the Szeged affiliation of the
Hungarian Academy of Sciences

2005



The present ....

The Department of Applied Health Sciences at the University of Szeged,
Juhdsz Gyula Teachers’ Training College will celebrate its 10th anniversary
and the Health Promotion Working Committee, Medical Sciences Profes-
sional Committee of the Szeged affiliation of the Hungarian Academy of
Sciences will celebrate its 5" anniversary in September, 2005.

On the basis of our experiences and competencies we would like to dis-
cuss questions related to the health state of the population, questions that
have accumulated during the economic and social changes of past decades
and that are waiting to be solved.

For the development of factors defining the health of the population edu-
cation is considered by the Department of Applied Health Sciences to be the
point where breaking out is possible. A higher profession, career serving this
basic task should be developed.

Nowadays our health educator, health promoter professionals should be
able to succeed not only in Hungary, but in the job market of the European
Union as well. That is why it is important to make degrees compatible with
diplomas obtainable in other countries of the European Higher Education
Region. For the sake of strenghtening compatibility, enrichment of existing
programmes, curricula and teaching materials, the development of new teach-
ing materials and the development and application of the European Credit
Transfer System are needed, making use of the experiences of European
countries of long educational tradition.

Higher education plays an important role in the society. It should educate
professionals who are able to adapt their practice-oriented knowledge and
abilities to the continuously changing needs and environment. The new type
diplomas transmit not only domain-specific knowledge but they also target at
the acquisition of general and universal skills and abilities that can be inte-
grated into each professional field, like striving at equal opportunities in all
domains, or environmental and health awareness.

The task of professionals with a health sciences teacher diploma is teach-
ing at the moment, and they are also prepared for fulfilling health promoting
activities in practice. Beside teaching, these professionals do not have time to
deal with problems concerning the life-style, life conducting and relation-
ships of children, families and colleagues. They can not insert into their
agenda the exploration and correction of the faulty operation of the school as
an organisation. The present higher education reform (the Bologna process)
provides possibilities on the BSc level (basic education) for managing and
finding solutions for actual problems occurring in the workplace (e.g. school)



and in its wider surroundings, in the life of families, and on the MSc level
(Master education) it provides possibilities for educational work. The border-
line between these two levels is not very strict, the system is permeable and
we will be able to prepare a considerable number of professionals on the BSc
level who will be able to spend their whole working hours on solving actual
problems occurring on the various domains of health promotion.

The main aim of our conference is to learn about the national and interna-
tional practical experiences and ideas referring to the future of basic profes-
sions and supplementary educational programmes.

That is why we called upon professionals working in public health, health
sciences — sociology, psychology — sport sciences and health services to re-
view their versatile knowledge and health promotion related research results.

In the conference we will introduce the work of the 10 years old Depart-
ment of Applied Health Sciences. We plan to get an overview of the Euro-
pean Health Promoting Network. International and national professionals will
present their European and national educational and research programmes
and results. We can learn about the new results in fields related to health
promotion — public health sciences, education, networking, health promoting
project management, minority studies, communities, recreation.

Szeged, 2005.

Health Promotion in Higher Education in the light
of the Bologna Process

International conference

Major plenary topics

L The role of Public Health in the European health policy

IL Health promotion at school and in public education; Network of
Health Promoting Schools; Educational and psychological re-
spects of health promotion.

III. Health promotion in the workplace

Iv. Public Health programmes in Hungary and in Europe

V. European Health Promoter BSc and master courses

VI Health state in Hungary and in Europe

VIL Mental Health state of the Hungarian population
VIII.  Health and recreation
IX. Health promotion and life-style



Topic of the sessions
— Health promotion education
- Life-style and social environment
— Health damaging behaviour
— Methodology of health promotion (in English)
— Methods of health promotion, communication and media
— Unequal opportunities
— Physical education, sport and recreation

Conference programme

On the 23" of September, 2005. the international conference will be accom-
panied by a set of town-level programmes called “Health Days” organized by
the health sciences teacher and recreation students. Further information will
be provided on the premises.

22. September 2005 Thursday

10.00 — 14.00 REGISTRATION (location: University of Szeged, Educational
and Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square)

11.00 — 11.20 OPENING CEREMONY (location: University of Szeged, Educa-
tional and Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square,
Conference Hall)

Dr. Ldszlé Botka, major of Szeged town

Prof. Dr. Gdbor Szabd, rector

Prof. Dr. Gdbor Galambos, director-general

Dr. habil. Zsuzsanna Benké, college professor, head of de-
partment

11.20 — 12.40 Plenary session (location: University of Szeged, Educational
and Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square, Con-
ference Hall)

Chair: Prof. Dr. Ldszlo Nagymajtényi, university professor, head
of department, University of Szeged, Faculty of General
Medicine, Institute of Public Health Education

Dr. Mihdly Kokény, Public Health Governmental Commissioner:
A Népegészségiigyi Program ij szakaszar6! (About the new
period of the Public Health Programme)

Dr. Magda Kovdcs, Kosdné, member of the European Parliament:
A nyugdijasok Eurépdja? (The Europe of senior citizens?)



Livia Jdréka, member of the European Parliament: A romak Eu-
répaban (Gypsies in Europe)

Dr. Irén [risz Misz, director-general, National Institute for Health
Development: Egészségfejlesztés és egészségpolitika (Health
promotion and health policy)

12.40 — 14.00 LUNCH BREAK

14.00 - 16.00 Plenary session (location: University of Szeged, Educational
and Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square, Con-
ference Hall)

Chair: Dr. Irén Irisz Misz, director-general, National Institute for
Health Development

Prof. Dr. Péter Jézan, statistical counselor in chief, Central
Statistical Office: A magyar népesség egészségi allapotanak
fobb jellemz6i (Main characteristics of the health state of the
Hungarian population)

Prof. Dr. Mdria Kopp, university professor, director-general,
Semmelweis University, Institute of Behavioural Sciences,:
A magyar népesség lelki és testi egészségének osszefiiggései
(Relations between the mental and physical health of the
Hungarian population)

Prof. Dr. Ldszlé Nagymajtényi, university professor and head of
department, University of Szeged, Faculty of General
Medicine, Institute of Public Health Education: Népegész-
ségiigyi trendek az EU-ban és Magyarorszdgon (Public health
trends in the EU and in Hungary)

Dr. CSc. Péter Makara, deputy director-general of European
Integration and International Relations, National Institute for
Health Development: Médszertani kihivdsok a Magyar Nép-
egészségiigyi Programban (Methodological challenges in the
Hungarian Public Health Programme)

Prof. Dr. Rébert Frenkl, university professor, Semmelweis
University, Department of Health Sciences and Sport
Medicine: Rekreicid — életminGség — egészség (Recreation —
life quality — health)

16.00 — 16.30 BREAK
16.30 —18.30 Parallel sessions



Health promotion education session (location: University of Sze-
ged, Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, 6725 Szeged, 6
Boldogasszony sgt., Room 111)

Chair: Dr. habil. Katalin Barabds, doctor, university associate
professor, head of section, University of Szeged, Faculty of
General Medicine, Psychiatric Clinic, Behavioural Sciences
and Medical Psychology Education Section and Dr. PhD.
Magdolna Pogdny, director-general, University of Szeged,
College Faculty of Health

Dr. habil. Katalin Barabds: Az egészségfejlesztés helye az or-
vosképzésben (The place of health promotion in medical
education)

Madria Karsai: Az egészségfejlesztés oktatisa az SZTE Egész-
ségiigyi Féiskolai Karon (Health promotion education at the
University of Szeged, College Faculty of Health)

Dr. PhD. Judit Kiss: Uj hivatis — az egészségtan tanir (New
profession — health sciences teacher)

Veronika Mdto: Mit jelent az egészség egy leendé egészségtan-tandr
szdmdra? Osszehasonlitd vizsgilat az egészség értelmezése kap-
csan foiskolai hallgaték korében. (What does health mean for a
health sciences teacher candidate? A comparative analysis
among college students concerning the meaning of health)

Dr. Erzsébet Kapocsi, Kissné: Az egészségfejlesztés, mint pro-
fesszié (Health promotion as a profession)

Tiinde Toth: Az egészségfejlesztd dilemmai: avagy kozvetitendd
értékeink vihardban (gyakorlati élményszerzés, tapasztalds)
(Dilemmas of the health promoter: or in the tempest of values
to be intermediated (practical experiences))

Dr. Mdria Maddcsi: Hogyan vilnak multiplikdtorrd az egészség-
fejleszt6 mentalhigiénikusok? (How can mental health
promoters become multiplicators?)

Dr. Burg Kornélné: Az egészségfejlesztés jelenlegi helyzete és
lehetéségei az iskoldban (The Present situation and
possibilities of health promotion at schools)

Life-style and social environment session (location: Szeged Affilia-
tion of the Hungarian Academy of Sciences, 6720 Szeged, 7
Somogyi st., 1* floor, room 110)

Chair: Prof. Dr. Ferenc Hajnal, doctor, university professor,
head of department, University of Szeged, Faculty of General



Medicine, Institute of General Medical Practicioner and
Surgery

Dr. Magdolna Leveleki: Képzési Struktira a Veszprémi Egyete-
men €és a munkaerdpiac kivdnalmai (Educational Structure at
the University of Veszprém and the requirements of the
labour market)

Dr. Mdrta Pankucsi: Az egészségfejlesztés jelentésége az élet-
mindség javitdsiban €s a teriileti versenyképesség novelésé-
ben (The importance of health promotion in the improvement
of life-style and in the increase of regional competitiveness)

Dr. habil. Zsuzsanna Benké, Dr. PhD. Kldra Tarké: Hagyomany
és modernitds a magyar csalddok életmddjdban (Tradition
and modernity in the life-style of Hungarian families)

Péter Fritz: Munkahelyi egészségfejlesztés (Health promotion at
the workplaces)

Dr. Jozsef Pitrik: Kornyezetkultira és az életmdd osszefiiggései
(The relationship between environmental culture and life-
style)

Health damaging behaviour session (location: Szeged Affiliation of
the Hungarian Academy of Sciences, 6720 Szeged, 7 Somogyi
st., 1** floor, room 103)

Chair: Prof. Dr. Gyula Szabd, doctor, university professor, head
of department University of Szeged, Faculty of General
Medicine, Institute of Pathophysiology

Prof. Dr. Gyula Szabd: Uj kihivisok az egészségkarosité maga-
tartisformdk megel6zésében (New challenges in the
prevention of health damaging forms of behaviour)

Dr. CSc. Bedta Temesvdry: Nyilt és rejtett onpusztitasi formak
(Open and hidden self-damaging forms)

Dr. PhD. Bettina Piko, Fiizné: Az egészségtudatossig tréning
szerepe az egészségkarositd magatartdsformik megelozésé-
ben (The role of health consciousness training in the
prevention of health damaging behaviour)

Dr. Gdbor Varga, Marianna Otto, Gyorgyi Voros, Hollenczerné:
Alkohol és drogprevencids utak és mddszerek a felnottkép-
zésben (Alcohol and drog prevention ways and methods in
adult education)

Dr. Bdnk Bdlint: Az egészségkarosité magatartisformak motiva-
ciéi (Motivations of health damaging behaviour)



Kocsis Gdborné: Kabitészerrel szembeni szocidlis készenlét f6-
iskolai hallgaték korében (Social alert against drogs among
college students)

Dr. Katalin Benké: K6z6sségi mentalhigiénés onsegitd csoportok
(Community mental-health self-help groups)

23. September, 2005 Friday

08.00 — 11.00 Registration (location: University of Szeged, Educational and
Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square)

09.00 — 10.50 Plenary session (location: University of Szeged, Educational
and Informatics Centre, 6722 Szeged, 10 Ady square, Con-
ference Hall)

Chair: Dr. CSc. Péter Makara, deputy director-general of
European Integration and International Relations, National
Institute for Health Development

Prof. Dr. Bernhard Badura, head of department, university
professor, Bielefeld University, Faculty of Health Sciences,
Chairman of German Federal Republic Public Health
Society: Social capital and health

Prof. Dr. Peter Paulus, university professor, head of institute,
Lueneburg University, Department of Psychology, Advisor
for the WHO European Network of Health Promoting
Schools: Health promotion at school — new challenges and
new solutions in a changing world of education

Prof. Dr. John Davies, director and vice president of the
European Region of IUHPE, University of Brighton,
Faculty of Health: Expanding European Perspectives on
Health Promotion Policy and Practice

Prof. Dr. Gaye Heathcote, director of Research Centre for Social
Inclusion. Head of Faculty Learning and Teaching. Man-
chester Metropolitan University Cheshire, England: Health
and ’Otherness’

Prof. Dr. Jonathan Watson, university professor, University of
Nottingham, Medical School, School of Community Health
Sciences, Division of Epidemiology and Public Health:
Health, public policy and regional development

10.50 — 11.15 COFFEE BREAK
11.15 — 13.00 Parallel sessions



Methodology of health promotion session (in English) (location:
Szeged Affiliation of the Hungarian Academy of Sciences, 6720
Szeged, 7 Somogyi st., 1* floor, room 110)

Chair: Dr. PhD. Mary Issitt, Childhood and Youth Studies
Subject Leader, Manchester Metropolitan University
Cheshire, Department of Interdisciplinary Studies and Dr.
CSc. Péter Makara, deputy director-general of European
Integration and International Relations, National Health
Promotion Institute

Dr. PhD. Mary Issitt: Critical reflective practice and health
promotion

Dr. Angela Scriven: Developing competencies for evidence
based health promotion

Dr. PhD. James Miller: BSc and MSc health management in
tourism

Mag. Gerlinde Grasser MScPH: Medical wellness and
complementary and alternative medicine for women in Austria

Margit Ohr: Health impact analysis (HIA)

Methodology of health promotion, communication and media
session (location: Szeged Affiliation of the Hungarian Academy
of Sciences, 6720 Szeged, 7 Somogyi st., 1* floor, room 103)

Chair: Dr. PhD. Lajos Csdszi, senior scholar, Hungarian
Academy of Sciences, Sociological Research Center

Dr. PhD. Lajos Csdszi: Az egészségnevelés reprezenticidja a
médidban (Representation of health education in the media)

Monika Andok: Az egészség médiareprezentici6ja (Health
representation in the media)

Andrea Csépe: Gyégyszerprom6ci6 napjainkban (Promotion of
medical products nowadays)

Dr. CSc. Erzsébet Kemény, Dombi Jozsefné: Az ének-zene kulti-
ra az egészségfejlesztésben (Music culture in health
promotion)

Maroti Antalné: A miivészetek és a mentdlhigiéne (Arts and
mental health)

13.15 — 15.00 Parallel sessions



Unequial opportunities session (location: Szeged Affiliation of the
Hungarian Academy of Sciences, 6720 Szeged, 7 Somogyi st.,
1* floor, room 103)

Chair: Dr. DSc. Mdria Neményi, senior scholar, head of
department, Hungarian Academy of Sciences, Sociological
Research Center

Dr. DSc. Mdria Neményi: Kiillonbozoség vagy megkiilonbozte-
tés? (Distinction or discrimination?)

Dr. PhD. Kinga Lampek: Egészségi édllapot tirsadalmi meghata-
rozottsiga a roma felnétt népességben (Social determinants
of health state in the adult Gypsy population)

Dr. Erzsébet Bazsika: A roma lakossag korében végzett primer
prevencids kezdeményezések Gyor-Moson-Sopron megyében
(Primary prevention initiatives among the Gypsy population
in Gy6r-Moson-Sopron county)

Dr. Sdra Jeges: Paradigmaviltds az egészségfejlesztésben. Egy
empirikus kutatds gyakorlati vetiiletei (Paradigm change in
health promotion. Practical aspects of an empirical research.)

Dr. Orsolya Erdédi: Borton és mentalhigiéné (Prison and mental
health)

Dr. habil. Zsuzsanna Benkd, Dr. Katalin Erdei, Dr. PhD. Kldra
Tarko, Ldszlé Lippai: Kisebbség-koordinator pedagdgus
szakvizsga program (Minority coordinator teachers’
professional exam programme)

Physical education, sport and recreation session (location:
University of Szeged, Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
6725 Szeged, 6 Boldogasszony sgt., room 111)

Chair: Prof. Dr. Tamds Mészdros, university professor,
University of Szeged, Faculty of General Medicine,
Orthopaedy Clinic

Dr. Zoltdn Szatmadri: Testnevelés szakos hallgaték konfliktuske-
zelése a nevelési stilusok tiikrében (Conflict management of
physical education students in reflection of educational styles)

Dr. Rita Mikuldn: Sportolék egészségmagatartisa (Health
behaviour of sportsmen)

Andrea Borécz, Hézséné: A fogyatékosok megitélése az egész-
ségesek szemszogébdl (Judgement of the disabled from the
point of view of the healthy)
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Jozsef Szabo: Digitalis eszkozok szerepe a sportszakember kép-
zésben (The role of digital equipments in the education of
sports professionals)

Gdbor Kiss: A rekreici6 mint befektetés (Recreation as an
investment)

Ildiké Rdcz: Zene és mozgéaskoordinicié (Music and motion
coordination)

Gizella Nohel, Cziberéné: A testnevelés érettségi (The physical
education Matura)

Zsolt Katona: Mozgdsos életmddra nevelés az dltaldnos iskolai
kovetelmények arnyékdban (Educating for active life-style in
the shade of primary school requirements)

Péter Dorka: Egészségnevelés az &ltaldnos iskolai testnevelés
tiikkrében (Health promotion in reflection of physical
education in primary school)

Schaub Gdborné: Fogyatékkal él6 személyek sportolési és rekre-
acibs lehetoségei Szegeden (Sport and recreation possibilities
of the disabled in Szeged)

15.15 - 16.00 SESSION REPORTS. CLOSING CEREMONY OF THE
CONFERENCE

Parallel sessions
Will be arranged according to the themes of the conference.
Form of sessions: Hungarian papers
English papers
Language
The language of the conference is Hungarian and English. In case of a for-
eign plenary paper interpretation from English to Hungarian is provided.
There is no interpretation in case of English sessions.

Conference fee
Registration fee includes conference documentation. Payment can be made
by bank transfer or in cash on the spot.
payment through transfer 5,000,-Ft
payment on the spot 6.000,-Ft

Account number: 10028007-00282802.

Please write the following number to the ‘remarks’ section: 2S 619 1635



Location of the conference

Location of the opening and closing ceremony and the plenary sessions of the

conference:

University of Szeged, Educational and Information Centre, 6722 Szeged, 10

Ady square, Conference Hall.

Location of the sessions

22 September, 2005

16.30 - 18.30

Life-style and social environment ses-
sion

Health damaging behaviour session

23 September, 2005

11.15 - 13.00 Methodology of health
promotion session

Methodology of health promotion,
communication and media session
13.15-15.00

Unequial opportunities session

Szeged Affiliation of the Hun-
garian Academy of Sciences,
6720 Szeged, 7 Somogyi st.,

1* floor, room 103 and room
110)

22 September, 2005

16.30 - 18.30

Health promotion education session

23 September, 2005

13.15-15.00

Physical education, sport and recreation
session

University of Szeged, Juhasz
Gyula Teachers’ Training
College,

6725 Szeged, 6 Boldogasszony
sgt., room 111)

The exact locations indicated on a map can be found: http://www.jgytf.u-
szeged.hu/tanszek/alkegeszseg/konferencia/konferencial.htm

Main patrons of the conference

Prof. Dr. Gdbor Szabd, rector of the University of Szeged

Prof. Dr. Gyula Telegdy, Academician, president of the Szeged affiliation of

the Hungarian Academy of Sciences
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Organising committee of the conference

Dr. habil. Zsuzsanna Benkd, head of department, college professor, Univer-
sity of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, De-
partment of Applied Health Sciences, professional coordinator of the con-
ference

Dr. Katalin Erdei, clinical psychologist, University of Szeged, Faculty of
Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Applied Health
Sciences, organiser

Dr. PhD. Kldra Tarko, college associate professor, University of Szeged,
Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Ap-
plied Health Sciences, organiser responsible for the international part of
the conference

Veronika Mdto, college assistant professor, University of Szeged, Faculty of
Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Applied Health
Sciences, organiser

Ldszlo Lippai, college lecturer, PhD. student, University of Szeged, Faculty
of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Applied
Health Sciences, web manager

Péter Fritz, college lecturer, PhD. student, University of Szeged, Faculty of
Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Applied Health
Sciences, organiser

Andrea Fehér, college assistant professor, PhD. student, University of
Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department
of Applied Health Sciences, organiser

Patik Ferencné, administrator, University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula
Teachers’ Training College, Department of Applied Health Sciences, or-
ganiser

Timea Kaléd, Galacné, department co-worker, University of Szeged, Faculty
of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Department of Applied
Health Sciences, organiser

Accommodation
The participants of the conference can choose among the following accom-
modations. The booking of rooms shall be done individually.
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Hotel Novotel

6721 Szeged, Maros u. 1.

Tel.: (36-62)562-200

Fax: (36-62) 562-221

E-mail: h2996 @accor-hotels.com
www.novotel-szeged.hu
www.novotel.com

Hotel Forras***

6726 Szeged, Szent-Gyorgyi A. u. 16-24.
Tel.: (36-62) 430-130

E-mail:

rescrve @hotelforras.hunguesthotels.hu
www.tiszanet.hu/hotelforras

Alfa Hotel***

6724 Szeged, Teréz u. 30.
Tel.: (36-62) 424-400

Fax: (36-62) 423-737
E-mail: info@alfa-hotel.hu
www.alfa-hote.hu

Hotel Dém

6720 Szeged, Bajza u. 3-6.
Tel: (36-62) 423-750
E-mail: info@domhotel.hu
www.domhotel.hu

Hotel Matrix

6721 Szeged, Zéarda u. 8.
Tel.: (36-62) 556-000

Fax: (36-62) 556-010

E-mail: matrix.hotel @vnet.hu

Tisza Hotel***

6720 Szeged, Wesselényi u. 6.
Tel./Fax: (36-62) 478-278
E-mail: info@tiszahotel.hu

Tisza Sport Hotel***

6726 Szeged. Szent-Gyorgyi Albert u.

42,

Tel./Fax: (36-62) 478-278
E-mail: szoba@tiszahotel.hu
www.tiszahotel.hu

Hotel Korona

6722 szeged, Petdfi S. sgt. 4.
Tel.: (36-62) 555-787

Fax: (36-62) 555-788

E-mail: koronahotel @vnet.hu

Kata Panzié

6722 Szeged, Bdélyai J. u. 20.
Tel./Fax: (36-62) 311-258

Szenna Vendéghiz

6725 Szeged, Szt. Ferenc u. 18.

Tel.: (36-62) 440-719

E-mail: szennavendeghaz @ freemail.hu
www.reise.info.hu/szenna-szeged

Szivirvany Panzi6

6725 Szeged, Tisza Lajos u. 27.
Tel.: (36-62) 441-932
Fax: (36-62) 440-382

Timarhaz Panzié

6721 Szeged, Maros u. 26.
Tel.:(36-62) 425-485

Fax: (36-62) 322-144

www timarhazpanzio.fw.hu

“or further information see:
itp://www.jgytf.u-

zeged.hu/tanszek/alkegeszseg/konferencia/konferencial.htm.
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Travelling
Train information: http://www.elvira.hu

The past ...
Recommendation

»»As who hides the problem will also increase it”

On the basis of reports by the foremen representing the different work-
shops, the about 150 professionals taking part at the conference “Governmen-
tal and non governmental institutes in health promotion, health education and
mental health promotion” held in Szeged, 11-13. June, 1995. made the fol-
lowing recommendations:

The Parliament should extend its legislative work to domains of public
health, health promotion, health education and mental health promotion. It
should regulate legally the taxing, obtaining and advertising of tobacco and
alcoholic goods and should control strictly the adherence of existing law.

Local governments should establish within public administration a group
coordinating the fulfilment of health promotion tasks.

Health promotion and mental health promotion should get a higher em-
phasis in the further education of those working at the institutes of the Na-
tional Public Health Services.

Among the health institutes the financial and motivation system of the
general practitioner system should be revised first to make them more con-
cerned than they are at present.

We suggest making health promotion, mental health promotion training
the part of every higher education degree.

We find the establishment of a separate health promoter and mental health
promoter professional training in higher education necessary, on the basis of
principles of multidisciplinarity and intersectorality.

The postgraduate education forms should be continuously guaranteed.

Until a proper number of professionals is not trained by the higher educa-
tion institutes, shorter or longer training courses should be provided on the
basis of proper professional guiding principles.

We support the idea that health promotion and mental health promotion
knowledge should form organic part of the National Core Curriculum.

Health promotion and mental health promotion — transmitted by the right
professionals — should form part of compulsory further training organised for
the directors and educators of educational institutes.


http://www.elvira.hu

More effective cooperation of governmental and non-governmental or-
ganisations in health promotion, health education and mental health promo-
tion, should be supported on the level of law making, institutional coopera-
tion and professional cooperation as well.

(The professional committee preparing the conference is: Barabds Katalin,
Barany Ferenc, Benk6 Zsuzsanna, Csik Veronika, Erdei Katalin)

The document was prepared on the 13" of June, 1995. The recommendation
was based on the consensus of the following professionals: Prof. Dr. Bojan
Ferenc, Dr. CSc. Makara Péter, Dr. habil. Barabas Katalin, Prof. Dr. Simon
Tamas, Dr. habil. Benk6 Zsuzsanna.

List of invited speakers
Dr. Laszl6 Botka, Major of Szeged town

Prof. Dr. Gabor Szabé rector
University of Szeged

Prof. Dr. Gabor Galambos director-general
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College

Dr. habil. Zsuzsanna Benké sociologist, college professor, head of department
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Applied Health Sciences

Dr. Mihaly Kokény Public Health Governmental Commissioner
Dr. Magda Kovics, Késiné member of the European Parliament
Livia Jaréka member of the European Parliament

Dr. Irén Irisz Misz director-general
National Institute for Health Development

Prof. Dr. Péter Jozan statistical counselor in chief
Central Statistical Office

Prof. Dr. Maria Kopp university professor, director
Semmelweis University. Institute of Behavioural Sciences

Prof. Dr. Laszlé Nagymajtényi university professor and head of department
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Institute of Public Health
Education



Dr. CSc. Péter Makara deputy director-general of European Integration and
International Relations
National Institute for Health Development

Prof. Dr. Rébert Frenkl university professor
Semmelweis University, Department of Health Sciences and Sport Medicine

Prof. Dr. Bernhard Badura university professor, head of department
Bielefeld University, Faculty of Health Sciences, Chairman of German Federal
Republic Public Health Society

Prof. Dr. Peter Paulus university professor, head of institute
Lueneburg University, Department of Psychology, advisor for the WHO
European Network of Health Promoting Schools

Prof. Dr. John Davies director and vice president of the European Region of
IUHPE
University of Brighton, Faculty of Health

Prof. Dr. Gaye Heathcote director of Research Centre for Social Inclusion.
Head of Faculty Learning and Teaching. Manchester Metropolitan University
Cheshire, England

Prof. Dr. Jonathan Watson university professor
University of Nottingham, Medical School, School of Community Health
Sciences, Division of Epidemiology and Public Health

Dr. habil. Katalin Barabas doctor, university associate professor, head of section
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Psychiatric Clinic,
Behavioural Sciences and Medical Psychology Education Section

Dr. PhD. Magdolna Pogany director-general
University of Szeged, College Faculty of Health

Maria Karsai college associate professor
University of Szeged, College Faculty of Health, District Nurse Education

Dr. PhD. Judit Kiss college associate professor, head of department
Berzsenyi Déniel Teachers’ Training College, Department of Health Sciences

Veronika Maté college assistant professor, health sciences teacher
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Applied Health Sciences

Dr. Erzsébet Kapocsi, Kissné university lecturer
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Psychiatry Clinic,
Behavioural Sciences and Medical Psychology Education Section



inde Téth cinical psychologist

r. Maria Madacsi college associate professor
College of Nyiregyhdza, Department of Psychology

~. Burg Kornélné teacher
Fodor Jézsef Vocational Secondary School

‘of. Dr. Ferenc Hajnal doctor, university professor, head of department
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Institute of General Medical
Practicioner and Surgery

. Magdolna Leveleki economist-sociologist, university associate professor
University of Veszprém, Department of Social Sciences and European Studies

". Marta Pankucsi sociologist, university associate professor, head of dep.
University of Miskolc, Faculty of Arts, Department of Sociology

. PhD. Klara Tarké college associate professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Applied Health Sciences

ter Fritz college lecturer, health-sciences teacher, PhD. student
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Applied Health Sciences

. Jozsef Pitrik college associate professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Technology

of. Dr. Gyula Szabé doctor, university professor, head of department
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Inst. of Pathophysiology

. CSc. Bedta Temesvary psychiatrist, head of department
Hospital of the Local Government, Szeged county rank town, Department of
Psychiatry and Addictology

. PhD. Bettina Pikd, Fiizné associate professor
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Psychiatric Clinic,
Behavioural Sciences and Medical Psychology Education Section

Gabor Varga psychiatrist, neurologist, addictologist, head physician; scholar
Petz Aladdr County Hospital Gy6r, Department of Psychiatry and Mental Health
Promotion; Széchenyi Istvan University

rianna Otto clinical psychologist
Petz Aladar County Hospital Gyér, Training Hospital
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Gyorgyi Voros, Hollenczerné educator, mental health promoter
Petz Aladédr County Hospital Gyér, Department of Psychiatry and Mental Health
Promotion

Dr. Bank Balint clinical child psychologist, college associate professor
Archiepiscopal College of Divinity, Veszprém

Kocsis Gaborné college lecturer
Berzsenyi Déniel Teachers’ Training College, Department of Sportrecreation

Dr. Katalin Benké psychiatrist, child psychiatrist, head physician of the institute
University of Szeged, Faculty of General Medicine, Paediatric Clinic, Child and
Juvenile Psychiatry Center

Dr. PhD. Mary Issitt Childhood and Youth Studies Subject Leader
Manchester Metropolitan University Cheshire, Department of Interdisciplinary
Studies,

Dr. Angela Scriven course leader for the MSc in Health Promotion and
Public Health
Brunel University, London, School of Health Sciences and Social Care

Dr. PhD. James Miller senior lecturer and international coordinator
FH JOANNEUM University of Applied Sciences, Department of Health
Management in Tourism, Bad Gleichenberg, Austria

Mag. Gerlinde Grasser MScPH senior lecturer and R&D in Public Health
FH JOANNEUM University of Applied Sciences, Department of Health
Management in Tourism, Bad Gleichenberg, Austria

Margit Ohr head of department
National Institute of Health Development, Department of Impact Analysis and
Modelling, International Policy Fellow of the Open Society Institute and the Cent-
re for Policy Studies of Central European University, Budapest

Dr. PhD. Lajos Csaszi senior scholar
Hungarian Academy of Sciences, Sociological Research Center

Monika Andok communication researcher

Andrea Csépe Economist, PhD. Student
Western Hungary University, Faculty of Economics

Dr. CSc. Erzsébet Kemény, Dombi Jézsefné college professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Department of Music



roti Antalné teacher
<6s Kéroly Primary and Basic Art School, director

DSc. Maria Neményi senior scholar, head of department
Jungarian Academy of Sciences, Sociological Research Center

PhD. Kinga Lampek sociologist, college lecturer, commissioned head
»f department

Jniversity of Pécs, College Faculty of Health Sciences, Department of
3ehavioural Sciences

Erzsébet Bazsika doctor, head of department

Jational Public Health Services, Gyér-Moson-Sopron County’s Department of
{ealth Protection

Sara Jeges college professor, head of department

Jniversity of Pécs, College Faculty of Health Sciences, Department of
3iostatistics and Health Informatics

Orsolya Erdédi penal authority lieutenant colonel, deputy commanding
fficer
{alocsa Prison and Penitentiary Institute

Katalin Erdei clinical psychologist

Jniversity of Szeged, Faculty of Juhasz Gyula Teachers’ Training College,
Jepartment of Applied Health Sciences

116 Lippai psychologist, college lecturer, PhD. student
Jniversity of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Jepartment of Applied Health Sciences

". Dr. Tamas Mészaros university professor
Jniversity of Szeged, Faculty of General Medicine, Orthopaedy Clinic

Zoltan Szatmari college associate professor, head of department
Iniversity of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
nstitute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
‘ducation

Rita Mikulan college lecturer
Iniversity of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,

astitute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
‘ducation

rea Borocz, Hézsdné college lecturer
Jniversity of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,

astitute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
‘ducation
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Jozsef Szabé college associate professor, head of department
University of Szeged, Sports Center

Gabor Kiss college associate professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Institute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
Education

Ildiké6 Racz college assistant professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,
Institute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
Education

Gizella Nohel, Cziberéné college lecturer
University of Szeged, Faculty of Juhasz Gyula Teachers’ Training College,
Institute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
Education

Zsolt Katona college assistant professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,

Institute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
Education

Péter Dorka college assistant professor
University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College,

Institute of Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical
Education

Schaub Gaborné college lecturer
Univ. of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College, Institute of
Physical Education and Sport Sciences, Department of Physical Education

Office

University of Szeged, Faculty of Juhdsz Gyula Teachers’ Training College
Department of Applied Health Sciences

6725 Szeged, 6. Boldogasszony sgt.

Hungary

Telephone/Fax: (00-36) 62/544-737

E-mail: galac@jgytf.u-szeged.hu

Internet address: http://www.jgytf.u-szeged.hu/tanszek/alkegeszseg.htm
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